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Schule der Sekundarstufe II 
Bereich Sozial- und Gesundheitswesen 
Fachschule für Sozialpädagogik 

 
 
 
 
Liebe TeilnehmerInnen des Nikolaus-Forums, 
 
wir freuen uns, wenn Sie sich bei einem unserer Seminare anmelden. Auf der letzten Seite 
finden Sie den Anmelde-QR-Code – einfach scannen und direkt anmelden. 
 
Beachten Sie bitte, dass wir keine Anmeldebestätigungen mailen.  
 
Wenn Sie 10 Tage vor dem Seminar keine Absage erhalten, findet das Seminar statt. (Weitere 
organisatorische Details finden Sie auch auf der letzten Seite.) 
 
Wenn Sie sich anmelden und kurzfristig nicht an dem Seminar teilnehmen können, sagen Sie 
bitte ihre Teilnahme ab.  
 
Maren Stell 
 

 
Veranstaltungen im St.-Nikolaus-Forum, Schuljahr 2023/2024 

 
Nr. Termine Referenten Thema und Adressaten 

 
 
1 

An den 
folgenden 
Samstagen 
jeweils von 
09:00 – 14:00 
Uhr 
 
02.09.2023 
28.10.2023 
03.02.2024 
16.03.2023 
 
 
 
 
 
 
 
 

Martin Bruske 
 
OStR i. E. 
(Erziehungswissenschaft, 
Kath. Religionslehre)  
 
Traumapädagoge 
Traumafachberater 
Gordon-Trainer 

Traumapädagogik in Kita, OGS und Heim mit dem Schwerpunkt 
Bindungstrauma 
 
Im Seminar werden die folgenden Themenschwerpunkte bearbeitet:  

• Traumabegriff und Traumaereignis  
• Schocktrauma/ Monotrauma 
• Bindungstrauma  
• PTBS und Traumafolgestörungen: "Anstrengendes" Verhalten 

von Kinder verstehen und würdigen (Bewältigungsmuster/ 
Traumakompensation) 

• Dissoziation als „Essenz des Traumas“ 
• Pädagogik des sicheren Ortes  
• Stabilisierung (Methoden) 
• Trauma und autonomes Nervensystem (Polyvagaltheorie)  
• Im Stresstoleranzfenster bleiben 
• Traumapädagogische Ziele, Haltungen und Methoden  
• Kommunikation im Traumakontext  
• Sekundäre Traumatisierung und Selbstfürsorge 
• Selbstreflexion: das eigene Bindungstrauma im pädagogischen 

Kontext: Dynamiken verstehen 
• Achtsamkeit: Bedeutung des inneren Beobachters 

 
Zielgruppe: max. 14 Teilnehmende, Pädagogisches Fachpersonal 
Kostenbeitrag: 40€ 
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Samstag, 
28.10.2023 
9:00 – 16:00 
Uhr 

Maren Stell 
 
OStR`i.E. 
(Erziehungswissenschaft, 
Englisch und Kath. 
Religionslehre)  
Dipl. Pädagogin, Marte 
Meo Therapeutin 

Einführung in die Marte Meo Methode 
 
Dieses Seminar stellt die Grundprinzipien der Interaktionsanalyse nach 
Marte Meo vor. Weiterhin werden die Einsatzmöglichkeiten in der 
Praxis von pädagogischen Fachkräften thematisiert.  
Dieser Kurs wendet sich an pädagogisches Fachpersonal, die 
keine/wenig Vorkenntnisse zu Marte Meo besitzen. 
Bei Interesse kann eine Marte Meo Fallberatungsgruppe als 
Folgeveranstaltung geplant werden. 
 
Zielgruppe: 
Alle, die Marte Meo nicht kennen oder nur wenig darüber wissen. 
 
Kosten:10 €  

3 Freitag,  
20.10.2023 
15:00-17:00 Uhr 

Maren Stell 
OStR‘ i.E. 
(Erziehungswissen-
schaften, Englisch, 
Kath. Religionslehre) 
Bildungsgangleitung PIA 
Kinderpflege 

Informationsveranstaltung: Die praxisintegrierte Ausbildung 
Kinderpflege (PIA) am BK St. Nikolaus Stift 
 
Diese Veranstaltung wendet sich an Mitarbeitende von Einrichtungen, 
die nähere Informationen über diesen Bildungsgang haben möchten. 
Dabei werden die Rahmenbedingungen des Bildungsganges erläutert 
und Herausforderungen in der Ausbildung thematisiert. Ziel der 
Veranstaltung ist es eine Entscheidungsgrundlage für eine mögliche 
Einstellung eines PIA Kinderpflege Praktikant/in herzustellen.  
 
Zielgruppe: Erzieherinnen und Erzieher bzw. Einrichtungsleitungen  
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Samstag, 
4.11.2023 
10:00 - 16:00 
Uhr 

Katharina Wolff 
StR`i.E. 
(Kunst und Deutsch) 

„Die fünf Häute von Friedensreich Hundertwasser“ 
 
Friedensreich Hundertwasser ist ein sehr vielseitiger Künstler gewesen. 
Aufgrund seiner großen Phantasie, seiner farbenfrohen Bilder und 
seines eigenwilligen Lebensstils eignet er sich gut kreativ mit Kindern 
und/oder Jugendlichen zu arbeiten. In diesem Kurs werden Sie seine 
Biographie und einige Facetten seines kreativen Schaffens kennenlernen 
und selbst ausprobieren. Außerdem erhalten Sie weitere Anregungen, 
die Sie in der Kita, OGS oder im Heim umsetzen können.  
Materialien für den 4.11. 2023 liegen für Sie bereit. 
 
Zielgruppe: Der Kurs richtet sich an alle, die kreativ mit Kindern und 
Jugendlichen tätig sind. 
Max.15 Teilnehmer*innen 
Kosten: 10 € 

5 Samstag, 
16.03.24.  
09:00 – 13:00 
Uhr 
 

Miriam Leisten 
Erzieherin, 
Kindheitspädagogin (BA), 
Lehrerin  

“Es war einmal....“ Wie inklusiv sind unsere Märchen und Geschichten? 
 
Das Seminar thematisiert, wie wichtig der Umgang mit Märchen/ 
Geschichten für die Entwicklung und Umsetzung einer inklusiven 
Haltung in der sozialpädagogischen Arbeit ist. 
Weitere Themenschwerpunkte:  
• Funktionen der Märchen   
• Warum ist das Zauberhafte notwendig?   
• Die Sache mit dem Happy End  
• Kritische Auseinandersetzung mit Märchen im Hinblick auf 
Inklusion und Diversität  
  
Zielgruppe:  14 Mitarbeitende aus dem Kitabereich   
Kosten: 10 € 
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6 Freitag, 
19.4.2024 
15:00-17:00 

Maren Stell 
OStR‘ i.E. 
(Erziehungswissen-
schaften, Englisch, 
Kath. Religionslehre) 
Bildungsgangleitung PIA 
Kinderpflege 

Runder Tisch: Ein Jahr praxisintegrierte Ausbildung Kinderpflege (PIA) 
am BK St. Nikolaus Stift 
Diese Veranstaltung möchte zusammen mit erfahrenen Anleiter/Innen 
die Umsetzung des Bildungsganges in diesem Schuljahr reflektieren. 
Dabei geht es darum gute Praxis zu benennen und Lösungen für 
Herausforderungen zu finden.  
 
Zielgruppe: 14 Anleiter/Innen von PIA Kinderpfleger/Innen 

 
    Informationen zur Anmeldung: 
 
 
 
 
 
 
 Scan mich! 
 
 
 
Der Anmeldeschluss zu den Seminaren ist jeweils zwei Wochen vor dem ausgeschriebenen Veranstaltungsbeginn. Falls Sie 10 
Tage vor Beginn der Veranstaltung keine Absage erhalten, gelten Sie als angemeldet und das Seminar findet statt. Es werden 
keine Anmeldebestätigungen verschickt.  
 
Falls die erforderliche Teilnehmeranzahl nicht zustande kommt oder ein Seminar überbucht wurde, informieren wir Sie per 
Mail. Bei inhaltlichen Fragen zu den einzelnen Kursen können Sie Frau Stell unter forum@st-nikolaus-stift.de kontaktieren. 
Bitte bedenken Sie, dass es samstags keine Verpflegungsmöglichkeiten an unserer Schule gibt.  
 
 
NEU---NEU---NEU---NEU---NEU---NEU---NEU---NEU---NEU---NEU---NEU---NEU---NEU---NEU---NEU--- 
 
Haben Sie Fortbildungsbedarf zu bestimmten Themen aus unseren Ausbildungen z.B. Projektarbeit, alltagsintegrierte 
Sprachförderung, etc.? Das Nikolaus Forum bietet ihnen an, Sie bei der Fortbildung zu diesen Inhalten mit Referenten aus 
unserem Lehrerteam zu unterstützen. Bitte sprechen Sie bei Bedarf Frau Stell unter forum@st-nikolaus-stift.de an. 
 
Wichtiger Hinweis: 
Achten Sie bitte auf zusätzliche Veranstaltungen, die im Laufe des Schuljahres über unsere Internetseite www.st-nikolaus-
stift.de bekannt gegeben werden. 
 

 
 
 

 
Bitte melden Sie sich per Online-
Anmeldung unter https://st-nikolaus-
stift.de/schulleben/nikolaus-forum an.  
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